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SAKSOPPLYSNINGER 
 
Sak 04/25 Årsberetning 
Årsberetning ligger vedlagt og gjennomgås på årsmøtet. 
 
Sak 05/25 Innkomne saker 
Det er ikke kommet saker inn til årsmøtet  
 
Sak 06/25 Regnskap 2024 
Regnskap ligger vedlagt og gjennomgås på årsmøtet 
 
Sak 07/25 Budsjett 2025 
Budsjett ligger vedlagt og gjennomgås på årsmøtet 
 
Sak 08/25 Handlingsplan/Aktivitetsplan 
Norsk Fosterhjemsforening sin handlingsplan for 2024-2026 og foreløpig Aktivitetsplan 2025 
gjennomgås på årsmøtet. 
 
Forslag til vedtak: 
Aktivitetsplanen godkjennes, men styret gis fullmakt til å gjøre nødvendige endringer, samt 
arrangere flere aktiviteter om de finner det formålstjenlig. 
 
Sak 9/25 Oppnevning av revisor/er 
Styret ber om fullmakt av årsmøtet til å skaffe revisor. Det er ute en forespørsel i nordfylket 
slik at revisor og kasserer er på samme del av fylket.  
 
Forslag til vedtak:  
Årsmøte gir styret fullmakt til å skaffe revisor. 
 



Sak 10/25 Valg av Fylkesstyre og valgkomite 
Valgkomiteen legger frem sitt forslag. 
 
Sak 11/21. Årsmøtet 2025 
 
Forslag til vedtak: 
Styret gis fullmakt til å fastsette tid og sted for årsmøtet i 2026. 
 
VEL MØTT! 
 
Med vennlig hilsen Norsk Fosterhjemsforening Rogaland v/ Fylkesleder 
Benedicte Møller Idsal 
 



 

 

 

 

 

 

ROGALAND 

Årsberetning 2024 
 
Styret har bestått av:  
Leder: Benedicte Møller Idsal 
Nestleder: Eva Lene Vikra-Ferking 
Sekretær: Helene Røssehaug 
Kasserer: Hilde Andersen Høines 
Styremedlem: Monica Sjursen Skogland 
Styremedlem: Øyvind Gravås 
 

Varamedlem: Espen Skjelstad 
Varamedlem: Henriette Aase Fuglestad 
 
Valgkomite: 
Leder: Ynsje Kaldheim  
Nestleder: Tommy Møller Idsal 
 
 
Styret i Norsk Fosterhjemsforening Rogaland har i 2024 arbeidet for og med følgende:  
 

• Styremøter: 
Styret har i løpet av 2024 hatt 12 styremøter. De fleste møtene har vært avholdt på 
Teams.  

• Fosterhjemskafeer:  
Det har vært avholdt 7 Fosterhjemskafeer. 3 i sør-fylket og 4 i nord-fylket. 



• Familiearrangementer 
Det har vært invitert til 7 familie arrangementer fordelt på Nord og Sør, her har vi 
arrangert Familiehelg på fredtun, paint ball for ungdom og minigolf for hele familen. 

• Samarbeid kommunene:  
Generelt har det vært tett og godt samarbeid med kommunene, men spesielt har 
Fosterhjem-sammen vært et positivt prosjekt. 
-Fosterhjem-sammen har levert 4 fosterhjemskvelder, hvorav en på dagtid.  
-Monica og Eva Lene har fortsatt vært involvert i prosjektet, og de har blitt invitert til 
samarbeidsmøtene ved behov.  

• Benedicte har vært invitert til samling for fosterhjem i Jær kommunene. 

• Organisasjonssamling:  
Tre stykker fra styret reiste til foreningens organisasjonssamling 19-21 april 2024 på 
Gardermoen.   

• Politisk arbeid/ påvirkning:  
-06. Juli 2024 hadde vi stand under Skudefestivalen. Tiden ble også brukt til å møte 
samtlige lokalpolitiske stands. 

• Samarbeid BUF-etat: 
-Bufetat/Statsforvalter inviterte 31.10 Barnevernstjenestene til Fagdag, der var vi også 
invitert og stilte 2 stykker. 

• Ledersamling:  
Vi stilte med 2 delegater på ledersamling i Norsk Fosterhjemsforening, 25.-27. oktober 
2024 på Gardermoen.  
I tillegg var Monica Sjursen Skogland til stede under samlingen i rollen som leder av 
valgkomiteen.  

• Statsforvalteren 
-Vi har fortsatt det gode samarbeidet med Statsforvalteren i Rogaland.  
-I April og Oktober var det samarbeidsmøte.   
-Vi ble også invitert til å være med i en ressurs gruppe. Vi hadde første møtet i 
Desember.   

• Kalender 
Vi har i år lagd adventskalender som vi solgte i november. Gevinstene var i all hovedsak 
gaver, og det var lav kostnad til trykking. Inntektene fra salget er tenkt brukt på 
aktiviteter for medlemmene.  

• Midler fra Haugaland kraft 
Vi søkte på Haugaland krafts 25 års jubileumsgave og fikk kr. 50.000,- i 2023, Disse 
midlene ble brukt til en Familiehelg på Fredtun 27-29 september for våre medlemmer. 

• Midler fra Rødekors 
Vi søkte midler fra Røde kors barnelegat. Og fikk 80.000. Disse er ment å bruke på 
Familiehelg i Abrahavn 30.5-2.6 2025. 

• Likemannsarbeid 
-Styrets medlemmer blir fra tid til annen kontaktet av medlemmer som trenger råd og/ 
eller støtte. Her bidrar vi så godt vi kan. Dersom vi ikke kan hjelpe, henviser vi til 
foreningen sentralt.  
-I noen tilfeller stiller vi som bisitter i møter med barnevernstjenester.  

 
 



Norsk Fosterhjemsforening Rogaland har ca 250 fullverdige- og støttemedlemmer. 
Medlemstallet er stabilt. 
 
Det har vært god økonomisk styring. Se for øvrig regnskapet.  
Leder har ved flere anledninger gjennom året bemerket at styremedlemmene har bidratt på 
en særdeles god og positiv måte.  
Varamedlemmer har vært innkalt til samtlige møter og arrangementer.  
 
Vi ønsker å takke alle medlemmer engasjement og oppmøte på våre arrangementer.  
 
 
Styret Norsk Fosterhjemsforening Rogaland 2024 
 
 
 

SAMMEN – SYNLIG - STERK 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



HANDLINGSPLAN  2024-2026 

FOR NORSK FOSTERHJEMSFORENING 

ROGALAND 

 

Norsk fosterhjemsforening Rogaland skal jobbe med tre hovedmål 

det kommende året. Disse er valgt ut på nasjonalt plan ved 

landsmøtet i 2023.  

 

 

Vi skal bli en enda tydeligere samfunnsaktør nasjonalt og lokalt. 

• Inntekter og ressurser 

Vi må se på mulige inntektskilder for vår lokale fylkesforening. 

Beholde eksisterende medlemmer og verve nye.  

 

• Organisasjonsutvikling 

 

Fylkeskommunalt og kommunalt er vi i en organisasjonsendring, hva 

kan vi som fylkesforening bidra med for å hjelpe våre medlemmer. 

Hvilke konsekvenser får det for våre medlemmer? 

Gjøre det attraktivt å være frivillig i vår forening.  

Synliggjøre den fantastiske jobben våre frivillige gjør. 

Likemannsarbeid er en viktig del av vår jobb som frivillige, jobbe for å 

opprettholde denne tjenesten til våre medlemmer. 

 

 



 

• Påvirkningsarbeid og fag 

 

Jobbe for at fosterhjem og alle dets medlemmer skal oppleve 

rettsikkerhet i det å være fosterhjem, til fosterbarnets beste. 

Være en tydeligere brukerstemme som politikere og myndigheter 

opplever at de trenger for å utforme en god fosterhjemsomsorg og 

gode koordinerte og helhetlige tjenester/tiltak for fosterfamiliene. 

Vi må øke statusen innen fosterhjemsarbeidet og for organisasjonen, 

samt bidra til forståelse for hva som gir gode rammer for 

fosterfamiliene. Hva ville Norge gjort uten fosterhjemmene? 

Vi gir medlemmene hjelp til å mestre sitt fosterhjemsoppdrag, samt 

støtte og veiledning i de utfordringer de møter. 

Kompetanseheving og kompetanseutveksling av og med våre 

medlemmer. 

 



AKTIVITETSPLAN FOR NORSK FOSTERHJEMSFORENING ROGALAND FOR 2025. 
Prioriterte hovedområder fra handlingsplanen 2024-2026 

  

Handlingsplan 

2024-2026: Vedtas 

av Landsmøtet for 2 år 

Tiltaksplan 

2025:  

Aktivitetsplan 2025: 
Vedtas av fylket for 1 år 

Ansvarlig: 
 

Tidsrom: 
 

1) Inntekter og 

ressurser 

 

  

    

Vi ønsker å være gode på å 

beholde eksisterende 

medlemmer og attrahere nye 

medlemmer, både hoved- og 

støttemedlemmer  

- Ha en synlig 

kommunikasjon som 

fremhever 

foreningens arbeid i 

lokal presse og sosiale 

medier  

- Tilby fosterhjemskafe og samlingspunkter for fosterhjem 

- Være til stede på sosiale medier 

- Sende ut velkomstbrev til nye medlemmer for å opplyse om våre tilbud 

- Sende ut kronikker utarbeidet av sekretariatet til lokal presse. 

 

  

Styret 

 Eva Lene 

Styreleder 

  

Styreleder 

  

2 ganger pr halvår 

  

Jevnlig gjennom hele 

året. 

  

 Vi må finne nye 

inntektsmuligheter og bli gode 

på å dele de gode ideene og 

inntektsmulighetene  

- Vise lokale 

faginstanser og 

myndigheter det 

arbeidet som gjøres 

av foreningen lokalt, 

inkludert nye og 

eksisterende 

finansieringsinstanser

/ 

samarbeidspartnere/ 

sponsorer.  

  

 - Søke friske midler til aktiviteter og prosjekter  

- Søke inspirasjon hos andre fylkesforeninger for tips og ideer. 

 Hilde 

  

  

Monica 

Jevnlig gjennom hele 

året. 

  

 

 



AKTIVITETSPLAN FOR NORSK FOSTERHJEMSFORENING ROGALAND FOR 2025. 
Prioriterte hovedområder fra handlingsplanen 2024-2026 

  

Handlingsplan 

2024-2026: Vedtas 

av Landsmøtet for 2 år 

Tiltaksplan 

2025:  

Aktivitetsplan 2025: 
Vedtas av fylket for 1 år 

Ansvarlig: Tidsrom: 

2) Organisasjons- 

utvikling 

       

Vi ønsker å være gode på å 

bygge kompetanse og 

tilgjengeliggjøre maler/verktøy 

for ildsjeler og tillitsvalgte som 

gjør det enklere og 

morsommere å gjøre en 

frivillig innsats i Norsk 

Fosterhjemsforening.  

- Planlegge gode 

arenaer for 

kunnskapsdeling 

ovenfor lokale 

fagmiljøer/ 

myndigheter for å 

gjøre brukerstemmen 

hørt og presentasjon 

av hva 

fylkesforeningen og 

foreningen nasjonalt 

gjør av innsatser og 

aktiviteter  

- Invitere oss inn til lokale barnevernstjenester og tilsvarende fagmiljøer med faglig 

input og informasjon om organisasjonen og arbeidet vårt. 

- Styret må ta aktiv del i landsmøtepapirene, sende inn forslag til landsmøtet. 

- Sende delegater til landsmøtet 

- Sende styremedlemmer på Fosterhjemskonferanse og organisasjonssamling. 

- Bygge videre på samarbeidet med statsforvalter. 

 Eva-Lene og Benedicte 

  

Styret 

  

 Styreleder 

 Øyvind 

 Ved anledning 

  

 Oktober 2025 

  

Høsten 2025 

Vi ønsker å bli enda bedre på å 

synliggjøre, og takke for all 

den fantastiske jobben som 

frivillige gjør i foreningen  

  

- Få lokal presse til å 

dekke aktiviteter og 

skape stolthet for det 

de frivillige får til  

  

- Prøve få dialog med lokale medier, samt være synlig i sosiale medier. 

  

- Aktivt sende kronikker og søke aktiv kontakt inn i ulike politiske partier. 

Styreleder Jevnlig gjennom 

hele året. 

Vi ønsker å synliggjøre våre 

likepersoner og 

brukerrepresentanter lokalt og 

nasjonalt  

  

- Tilby likepersoner og 

brukerrepresentanter  

  

- Styremedlemmer gjennomfører likepersonskurs 

- Opplyse om tilbudet på sosiale medier og på hjemmesiden til foreningen. 

Styret I løpet av 2025 



  

 

AKTIVITETSPLAN FOR NORSK FOSTERHJEMSFORENING ROGALAND FOR 2025. 

Prioriterte hovedområder fra handlingsplanen 2024-2026 

  

Handlingsplan 

2024-2026: Vedtas 

av Landsmøtet for 2 år 

Tiltaksplan 

2025:  

Aktivitetsplan 2025: 
Vedtas av fylket for 1 år 

Ansvarlig: Tidsrom: 
 

3) 

Påvirkningsarbeid 

og fag 

       

 Vi jobber for å styrke 

rettssikkerheten for barn i 

fosterhjem og 

fosterforeldrene, til 

fosterbarnas beste. Også 

ettervern for de mellom 18 og 

25 år.  

- Gi eksempler til sekretariatet 

der det mangler eller ikke 

ivaretas rettsikkerhet for 

fosterhjemmet.  

  

- Tilby fosterhjemskafe både i nord-fylket og sør-fylket. Ta i mot innspill og 

historier og bringe disse videre til rette instanser. 

  

- Delta i møter med Statsforvalteren 

  

Styret 

  

  

  

  

Øyvind 

To ganger i 

halvåret 

  

  

  

  

En gang hvert 

halvår 

Vi ønsker å være en tydelig 

brukerstemme som politikere 

og myndigheter opplever at de 

trenger for å utforme en god 

fosterhjemsomsorg. «Ingenting 

for oss, uten oss!»  

- Være proaktive både ovenfor 

lokale myndigheter, fagmiljøer 

og forskningsmiljøer med et 

tydelig budskap om at vi er en 

brukerorganisasjon og 

forventer å bli tatt med i alle 

faser der utvikling, endring og 

forskning skal skje innen feltet 

- Møter med Statsforvalter 

  

  

- Sette dagsorden og følge opp mediebildet  

Øyvind 

  

  

Styret 

En gang hvert 

halvår 

  

Jevnlig 



- Kommunisere sammen med 

samarbeidspartene i lokal 

media.  

Hos Norsk Fosterhjemsforening 

får medlemmene hjelp til å 

mestre sitt 

fosterhjemsoppdrag, samt 

støtte og veiledning i de 

utfordringer de møter.  

- Tilby arenaer hvor fosterhjem 

får møte andre fosterhjem og 

fosterbarn får møte andre i 

samme livssituasjon. 

- Tilby familiesamling i dyreparken 30.05-02.06.25 

  

- Arrangere aktivitetssamlinger for fosterfamilier både i nord- og sør-fylket 

- Få til aktivitetsdag forbeholdt ungdom 

 Styret Mai 2025 

  

 

Snurrevarden gård 

i desember 

Familieaktivitet 

høst 2025-Bowling 
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